
温泉家・北出恭子 Profile

●イベント・キャンペーン
・DeNAトラベル「DeNAトラベル湯」専門家オススメ！世界の温泉MAP監修    ・OZの女子旅EXPO2019「茨城県」温泉ワークショップ講師
・温泉むすめ「師範学校 課外授業vol.３」特別講師                                              ・イオン九州「温泉＋コト体験福袋」監修
・北海道帯広市「帯広温泉俱楽部」温泉トークショー講師 ・booking.com「＃ブッキング・ドットコムで夢の旅館旅」監修
・ツーリズムEXPOジャパン2023 九州ブース「温泉トークショー」 ゲスト出演
・大分県×JAL×JTB×イオン「いまこそ大分ひとっ飛び！おんせん県を旅しよう！キャンペーン」ゲスト出演
・中国新聞社主催「ひろしま旅文化祭2019」温泉〇×クイズ大会・ゲスト出演                     ※その他多数…

●メディア出演
・NHK「ごごナマ」温泉特集ゲスト出演
・NHK WORLD「3－Day Dare★Devils」ゲスト出演

・日本テレビ「DayDay.」ゲスト出演
・日本テレビ「スクール革命」温泉特集ゲスト出演
・TBS「教えてもらう前と後」ゲスト出演
・TBS「サタデープラス」温泉の達人！ゲスト出演
・TV東京「ソレダメ！」温泉の新常識！ ゲスト出演
・フジテレビ「ウワサのお客様」ゲスト出演
・フジテレビ「今夜はナゾトレ」温泉専門家 出演

●行政・観光協会・企業関係

・NHKラジオ「石丸謙二郎の山カフェ」ゲスト出演
・ニッポン放送「剛力彩芽は未来を編む」ゲスト出演
・東京FM「高橋みなみのこれから何する？」ベスト3先生ゲスト出演
・TBSラジオ「ユウキ食品presents 高嶋ちさ子taste of World」ゲスト出演
・機内エンターテイメントコンテンツ出演（アメリカン航空、ブリティッシュ航空、
キャセイパシフィック航空、フィンランド航空、ユナイテッド航空）

・Tarzan「科学的に正しい温泉～温泉×ダイバーシティ」企画監修＆寄稿
・CLASSY.「今月の温泉、誰と行く？」連載ページ
・CREA「おひとりさま温泉」コラムページ
・女性セブン「美的入泉の極意」ゲスト出演（2019年9月26日発刊号）

“絶対温感”をもつ、泉質に特化した温泉専門家。泉質の “利き湯”をしながら、国内外の温泉を年間300
以上入湯している知見を活かし、数多くのメディア出演や講演などで温泉の魅力を世界に発信。
大学院博士課程にて温泉研究を行いつつ、大学講師や観光行政の有識者も多数歴任。また、スプリング
ラボ合同会社CEOとして、独自の泉質評価メソッドによる販促ツール作成、温泉資源を活かした温泉
地づくりのアドバイザリー事業、温浴施設の設計プランニング、温泉水を活用した商品開発の監修な
どのコンサルティング事業を行っている。著書「九州絶品温泉、ドコ行こ？」。
【所属組織】
杏林大学地域総合研究所客員研究員、特定非営利活動法人日本ヘルスツーリズム振興機構 理事、
別府温泉地球博物館 理事、九州観光推進機構 九州温泉道選定委員、山口県観光審議委員、
日本温泉地域学会幹事、日本温泉気候物理医学会会員、日本温泉科学会会員など

・全国知事会「ユネスコ無形文化遺産“温泉文化”登録に向けた調査事業」監修
・環境省「温泉地の多言語化促進マニュアル」監修  
・環境省「国民保養温泉地サミット」基調講演 
・環境省「10年後の混浴プロジェクト」有識者
・東京都教育庁地域教育支援部生涯学習課「視覚聴覚障がい者教養講座」講師
・杏林大学連携セミナー「羽村市生涯学習講座」ゲスト講師
・仁愛大学令和5年度観光公開講座「ウェルネスツーリズム」講師
・一般社団法人やまなし観光推進機構「やまなし立ち寄り百名湯」アドバイザー
・静岡県「第一回ICOIフォーラム」基調講演＆ ICOIプロジェクトアドバイザー

・長野県「白馬村温泉シンポジウム」基調講演、温泉パンフレット監修
・長野県千曲市「戸倉上山田温泉deお酒を楽しむ日」基調講演
・那須町観光協会発刊「湯めぐりと、クー本゜」温泉ページ監修
・愛知県田原市「観光まちづくり実践塾」講師
・島根県「美肌観光研修会」アドバイザー、ゲスト講師
・熊本県水俣市「湯の児・湯の鶴温泉」温泉パンフレット監修
・大分県×山口県「おん泉県×オフ泉県宣言！」総合監修 
・大分県日田市「観光再生戦略事業」泉質調査＆報告会講師      
・三菱電機×SUBARU「DIATONE SOUND.NAVIで行く!
伊豆湯巡り紀行」HP出演＆監修
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